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LLENTIES ECO ESTOFADES | MONGETA VERDA AMB | CREMA DE PORRO, NAP I

(CEBA, PORRO, TOMAQUET,
PASTANAGA I PATATES) PATATES MONIATO

TRUITA A LA FRANCESA
AMB ENCIAM I OLIVES

BRUIXA ARREBOSSADA CANELONS DE CARN AMB Q@@

AMB ENCIAM I PASTANGA BEIXAMEL

IOGURT

FRUITA FRUITA

CIGRONS ECO ESTOFATS . TALLARINES ECO AMB
ENCIAM AMB TOMAQUET | ORENGA, OLI D'OLIVA I CREMA DE CARBASSA

ESPINACS AMB PATATES (CEBA, PORRO, SOFREGIT DE
TOMAQUET) FORMATGE
TRUITA DE PATATA I N
ARROS INTEGRAL AMB HAMBURGUESA DE VEDELLA| POLLASTRE ARREBOSSAT
AMB PATATES CHIPS

LLUG AL FORN AMB <
ENCIAM I BLAT DE MORO CARBASS%LAIAC::NCIAM I ESTOFAT DE GALL DINDI |AMB ENCIAM I PASTANAGA

FRUITA

IOGURT SOSTENIBLE FRUITA

FRUITA FRUITA

SOPA DE GALETS ECO I

CREMA DE VERDURES DE PATATA AMB CEBA AL | ARROS ECO INTEGRAL AMB N PILOTA
PESOLS AMB PATATES (FellaSE,

TEMPORADA FORN BOLETS SALTATS GALLINA, PORC, VEDELLA, COL, NAO,
XIRIVIA, PORRO, APT I PASTANAGA)
MACARRONS ECO ESCALOPA MILANESA DE N POLLASTRE AL FORN AMB

N BACALLA AL FORN AMB
INTEGRALS AMB OUS AMB TOMAQUET VEDELLA AMB ENCIAM I ENCIAM I PISTANA cA PRUNES I

BOLONYESA VEGETAL OLIVES ‘ PINYONS é

FRUITA IOGURT FRUITA NEULES I TORRONETS

FRUITA

PA NORMAL O INTEGRAL A TRIAR

Mend revisat per Marina Perugini. Llicenciada en ciéncia i tecnologia dels aliments Master en diettica i nutricié humana.
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